
Приложение 4 

к приказу №674 от 30.08.2024 г 

 

План работы по пропаганде здорового питания обучающихся и 

формирования культуры питания  

в МАОУ СОШ №6 им. С.Т. Куцева на 2024-2025 уч. г. 
  

МЕРОПРИЯТИЯ СРОК ОТВЕТСТВЕННЫЕ 

РАЗДЕЛ №1       АДМИНИСТРАТИВНАЯ РАБОТА 

Отчет ответственного за 

питание 
ежемесячно Директор 

Контроль за посещением 

учащихся 1-11 классов 

столовой 

В течение 

года 

Ответственный за питание, 

классные руководители 

Отчет на совещании при 

директоре 

По плану 

совещаний 

при директоре 

Ответственный за питание 

РАЗДЕЛ №2               ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ КОНТРОЛЯ 

Контроль по проверке 

соответствия рациона меню 
1 раз в месяц 

Совет по питанию, мед. 

работник 

Контроль за санитарным 

состоянием пищеблока и 

сотрудников пищеблока 

Ежедневно 

Комиссия по контролю за 

организацией и качеством 

питания, член Управляющего 

совета, мед. работник 

Контроль за качеством 

сырой и готовой продукции 
1 раз в месяц 

Комиссия по контролю за 

организацией и качеством 

питания, мед. работник 

Контроль за работой с 

родителями по вопросам 

рационального питания 

учащихся 

На 

родительских 

собраниях 

Директор, ответственный за 

питание, мед. работник 



Ведение отчетной работы и 

доведение сведений до 

администрации 

1 раз в месяц Ответственный за питание 

 

МЕРОПРИЯТИЯ СРОК 
ОТВЕТСТВЕННЫ

Е 
 

РАЗДЕЛ №3 

 КУЛЬТУРНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬНАЯ И ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

Включение на уроках 

биологии и естествознания, 

химии, географии, 

технологии, физической 

культуры и ОБЖ, 

окружающего мира 

в  начальных классах 

вопросов о пищевой 

ценности продуктов, 

правилах приема пищи; 

В течении 

учебного 

года 

Учителя-

предметники, 

Ответственный за 

питание 

Образовате

льная 

работа 

Организация 

практикоориентируемого 

обучения (сведения о 

правильном питании, о 

безопасном приготовлении 

и хранении пищи, о 

принципах управления 

весом для здоровья, 

планирование питания, 

оценка рекламы и ярлыков 

пищевых продуктов) 

В течении 

учебного 

года 

Учителя-

предметники, 

Ответственный за 

питание 

Образовате

льная 

работа 

Обеспечение 

своевременного сбора, 

корректного использования, 

регулярного обновления, 

хранения, тиражирования, 

распространение 

информационных ресурсов 

по вопросам питания. 

ежемесячн

о 

Учителя-

предметники, 

Ответственный за 

питание 

родительский 

актив 

Образовате

льная 

работа 



Индивидуальное 

консультирование 

обучающихся 

ежемесячн

о 

медицинская 

сестра 

Образовате

льная 

работа 

Анкетирование 

обучающихся, педагогов, 

родителей по вопросам 

питания 

1 раз в 

четверть 

Ответственный за 

питание 

Образовате

льная 

работа 

Организация проведения 

массовых мероприятий с 

родителями и детьми: 

проведение «Дня 

здоровья»,  классных часов, 

лекций, 

экскурсий, олимпиад 

ежемесячн

о 

заместитель 

директора по ВР, 

ответственный за 

питание классные 

руководители, 

родительский 

актив 

Воспитател

ьная работа. 

Привлечение родителей к 

организации проведению 

внеклассных мероприятий: 

«Дней правильного 

питания», «Дней качества 

школьных столовых», 

«Дней национальных 

кухонь» и др. 

В течении 

учебного 

года 

заместитель 

директора по ВР, 

родительский 

актив 

Воспитател

ьная работа. 

Организация проведения 

массовых мероприятий с 

родителями и детьми: 

родительские  конференции

, лектории, круглые столы, 

семинары. 

В течении 

учебного 

года 

заместитель 

директора по ВР, 

родительский 

актив 

Воспитател

ьная работа. 

Организация наглядной 

агитации 

В течении 

учебного 

года 

заместитель 

директора по ВР, 

ответственный за 

питание 

Воспитател

ьная работа. 

Организация и проведение 

опросов детей и родителей 

с целью изучения качества 

школьного питания 

В течении 

учебного 

года 

ответственный за 

питание, 

родительский 

актив 

Воспитател

ьная работа. 



Внедрения 

информационных 

технологий в систему 

организации и мониторинга 

школьного питания 

В течении 

учебного 

года 

Директор, 

ответственный за 

питание 

Организаци

онная 

работа. 

Укрепление материально-

технической базы 

пищеблока 

В 

соответств

ии с 

планом 

Директор, 

ответственный за 

питание 

Организаци

онная 

работа. 

Знакомство с 

нормативными 

документами по 

организации питания 

В течении 

учебного 

года 

Директор, 

ответственный за 

питание 

Организаци

онная 

работа. 

Методическое 

сопровождение, контроль, 

анализ результатов работы 

по формированию 

культуры здорового 

питания обучающихся 

В течении 

учебного 

года 

Директор, 

ответственный за 

питание 

Организаци

онная 

работа. 

Привлечение из числа 

родителей специалистов в 

области медицины, 

кулинарии, санитарно-

эпидемиологического 

благополучия населения 

для просветительской 

работы 

В течении 

учебного 

года 

 Директор, 

ответственный за 

питание, зам. 

директора по ВР 

Организаци

онная 

работа. 

 

 

 

 


